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１． 園の基本的な教育について 

＜園長メッセージ＞ 

幼児期にまず大切にしたいことは、生活のリズムを保つこと。早寝早起き朝ごはんは、子どもの健全

な成長の基礎にあり、この基礎が保障されないと精神的にも肉体的にもバランスを崩すことになりま

す。次に、園生活で大切にしたいことは、体に良い美味しい給食を楽しむこと。夢中になって遊ぶ時間

を過ごすこと。子どもの遊びは生活そのものです。平行遊びに始まり、次に仲間と喜びを感じて遊ぶ事

が出来るように成長していきます。遊びを通して共感が生まれると、仲間の悲しみを分かち合い思い

やりの感情も育ちます。また、子どもたちが自己肯定感を持ち、意志の力をしっかりと育む事ができる

保育を目指します。 

 

＜保育理念＞ 

たくさんの愛に包まれ、愛されていることを感じ取れる子ども 

幼児期にたくさんの人たちの愛に包まれて育った子どもは、こころに安心感、信頼感、自己肯定感

がうまれ、人を好きになり愛する喜びを知ります。また、自分のやりたいことを尊重され「自分でで

きた」経験を積み重ねることで、自信をもち はじめて他人を尊重するこころが育ちます。3、4、5

歳児は、縦わり保育の中で学びあい、助け合い豊かな社会性を育てます。 

 

こころもからだも健やかで明るい子ども 

自分の思いどおりに動かすことのできる健康な身体に育てていくために、豊かな自然環境のもと子

どもが自発的に全身をつかって遊びます。また、からだの育ちは、こころの育ちにつながる為、食育

の重要性をしっかりと認識して、からだによい給食を提供しています。栽培、収穫体験やクッキング

などの実体験を通して、食に対する興味、関心、意欲をもてるようにします。食は生命であること・

作る喜び・食べる楽しみ・人に感謝される関わりを大切にしています。 

 

豊かな想像力・創造力をもつ子ども 

子どもたちは、日々の生活の中で目にしたことや体験したことが、大きな力となって心に影響を与

えています。豊かな自然環境での遊び、様々な手法の美術活動、たくさんの絵本との出合い、リトミ

ックなどを通して、子どもの自由で豊かな感性を育んでいきます。豊かな感性を育むことは自分らし

さを十分に表現する力の基礎となります。 

 

自分で考え、判断し、行動できる子ども 

子どもは、本来自分の中に成長していこうとする生命力をもっていて、「ひとりでできるように手

伝ってね！」とさけんでいます。本園では、子どもの「自分でやりたい！」という気持ちを大きく尊

重して、大人は「やってあげる」のではなく「やってみせる」という関わりを基本とし、自立に導い

ています。自立した子どもは、自分で考え、自分で行動できる姿に成長します。また自分が主人公と

なって、自由にのびのびと生活できるようになり、まわりの環境を吸収して豊かに成長します。 
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保育内容 

室内活動 

子どもの発達に合わせた教具を使っての活動や、さくらんぼリズム、体操、体育遊びなどの  

体を動かす活動、歌や絵画・制作活動を行うことで表現する事の楽しさを味わいます。 

また、絵本コーナーで絵本を見たり、木のおままごとや積み木、木のおもちゃ、お人形、布な

どの、触れると温かみを感じるものを使い、自由に想像をふくらませて遊びます。 

戸外あそび 

毎日、中庭や桧原運動公園の戸外遊びや散歩に出掛けます。 

子ども達は、自然の中での四季の移り変わりを感じながら興味のある遊びを見つけ発展させて

いきます。また、かけっこ、ボール遊び、縄跳びなどの活動や集団でのルールのある遊びを楽し

みます。 

お集まり 

朝夕のクラスでのお集まりでは、絵本、紙芝居、ペープサート、素話などの読み聞かせや、季

節の歌、手遊び、わらべ歌を歌って楽しみます。 

また、子ども達がみんなの前で話をする経験や、みんなで話し合って決める経験も出来るよう

にしています。 

 お誕生日会 

子どもの誕生日を大切にしています。誕生日の日に、クラスみんなでお祝いをします。 

お祝いのメッセージカードや楽しい出し物、みんなからの歌のプレゼントがあります。 

 

  園外活動 

桧原運動公園、花畑園芸公園への徒歩での散歩や、動植物園、油山などにバスで遠足に出掛け

ます。散歩の楽しさや、自然に触れる体験をします。 

 

給食 

安全、安心、美味しい給食を目指しています。天然素材のダシを使い、化学調味料をなるべく

使わず、地産地消をキーワードにした給食です。 

     月 2 回、同じメニューが出るサイクル献立になっています。はじめはあまり食べられなくても、

次の時は見たり、食べたことがあるので食べやすくなっています。 

また、子ども達が自分で配膳することで食への意欲を育みます。 
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２．園生活の流れ 

１)保育時間 

   ・保育時間標準             ・保育短時間 

  ７：00      18：00  19：00  8：30     16：30   17：30 

  通常保育 延長保育 

（有料） 

 通常保育 延長保育 

(有料) 

 

土曜日  ７：00      18：00       8：30     16：30 

通常保育 

 

    通常保育 

 

 

3．延長保育について ※基本的に、両親ともに仕事の方のみ利用が出来ます。 

＜時間＞ 

18:00～19:00 の１時間です。（保育短時間の方は 16：30～17:30 の 1 時間です） 

 

＜料金＞ 

３０分 ３００円、６０分 ６００円、月極 6,000 円です。(月極は１ヶ月単位で申し込めます) 

※兄弟割引として、下のお子さんは月極 4,000 円です。 

 

 

４．諸雑費について 

① エコニコパンツ代  

1 歳児…2600 円  2 歳児…1600 円徴収させて頂きます。 

 

② レンタル布団代として、毎月 1,２00 円徴収させて頂きます。 

 

③ ３・４・５歳児は主食代（ごはん・パン）1,500 円、副食代（おかず・牛乳等）5,000 円を

徴収させていただきます。（※減免対象の方は別途お知らせします。） 

  

５．午睡について 

０・１・２・３・4 歳児は午睡を行います。 

本園ではレンタル布団を使用します。その為、シーツの洗濯、布団の持ち帰りはありません。 

月に２回、新しい布団と交換します。(シーツ洗濯、布団乾燥の為) 

※基本的に５歳児は午睡がありませんが、秋の運動会までの期間は休息をします。 

（水遊びや、運動会の練習で休息が必要となる為） 
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６．エコニコパンツについて 

 園では、エコニコパンツ（トレーニングパンツ）を使用します。 

綿 100％の素材で子どもの肌と環境にやさしく、濡れると不快な感覚が分かる為、トイレットラ

ーニングに進みやすいです。 

※エコニコパンツは、レンタルで保護者の方の持ち帰りや洗濯の必要はありません。 

 

 

 

７．年間行事予定について 

 

４月 入園式 10 月 運動会  

内科健診 

５月 個人懇談 

尿検査（４，５歳児のみ） 

11 月 親子レクリエーション 

秋の遠足（幼児クラス） 

６月 交通安全教室 

歯科健診 

12 月 クリスマスおたのしみ会 

    （幼児クラス） 

 

７月 水遊び  

七夕幼児保育参観 

１月 初詣（幼児クラス） 

 

８月 水遊び  

デイキャンプ（5 歳児） 

夏祭りごっこ（幼児クラス） 

２月 節分(豆まき) 

お店屋さんごっこ（２～５歳児） 

入園説明会 

９月  ３月 ひな祭り  

おわかれ会 

内科健診  

卒園式、進級式 

                                    

 

※毎月の行事…誕生会(誕生日に行います) 身体測定 避難訓練  

※          は、保護者参加の行事です。 

※          は、定例の検査・健診です。 
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